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LOS ALBORES DE LA
RADIOTERAPIA; IDEAS
GENIALES, CONTROVERSIAS,
DRAMAS Y ANTICIPACIONES ...

JEAN-MARC COSSET



* Unos 120 anos atras, unos pioneros geniales (o
inconscientes?) tuvieron la idea, que a la época era
cuanto menos temeraria, de utilizar los «rayos de
Roentgen» para tratar los canceres.

* La radioterapia habia nacido.

* ALATRO quiere homenajear en 2017 aquellas y
aquellos quien permitieron la emergencia de nuestra
especialidad.



* Esta sencilla presentacion se concentrara sobre los
primeros anos que vieron la aparicion de nuestra
especialidad.

* Se insistira sobre los primeros eventos, a veces mal
conocidos o incluso totalmente desconocidos, que
han plagado el nacimiento de la radioterapia.



Mi presentacion le debe enormemente a todos los pioneros que han
entregado muy tempranamente sus resultados.

También le debe mucho a un gran numero de colegas quienes se
esforzaron en escribir la historia de nuestra especialidad;

Los articulos historicos de Juan Del Regato,
Los articulos y la obras de Richard Mould ,

El libro de Jean-Pierre Camilleri y Jean Coursaget sobre los pioneros de la
radioterapia,

Los articulos historicos de mis maestros Maurice Tubiana, Jean Dutreix y
Bernard Pierquin,

Y mas recién los trabajos de Nicolas Foray sobre Victor Despeignes.

Este corto listado es muy lejos de ser exhaustivo.



LOS PRIMEROS DESCUBRIMIENTOS



Wilhelm Conrad Roentgen
(1845-1923) descubre los
rayos que llamara X

(tal como la incognita en
matematica, prueba de sus
honestos interrogantes sobre |la
natura real de su descubrimiento)
el 8 de Noviembre de 1895.



* De hecho, muchos cientificos de la época, y ni
siquiera de los menores, en esos entonces habian
claramente “pasado de alto” el descubrimiento de
los rayos X, a veces de poco!



e El 22 de febrero de 1890, Arthur W. Goodspeed, de
Filadelfia, fotografio las descargas (chispas) eléctricas de

su tubo de Crookes.

* En una de las placas fotograficas arregladas a distancia, él
visualizoé dos circulos negros ...

Figure 2.3. Arthur Goodspeed’s
1890 photographic plate




* Fue solo cuando Roentgen publico su descubrimiento que
Goodspeed realizé que los dos “circulos negros” visibles
en sus imagenes correspondian a dos monedas que
estaban casualmente sobre las placas, y que se dio cuenta
gue él era, de manera totalmente involuntaria, el autor de
la primera “radiografia”!

 Con mucha honestidad, Goodspeed nunca solicito el

minimo reconocimiento para su “casi descubrimiento” de
1890 ...



Figure 2.2. Sir William Crookes demon-

strating with his electrical discharge tube.
“ourtesy: The Science Museum, South

Kensington, London.} *
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* En cuanto al mismo Sir William Crookes, el devolvio al productor algunas de
las placas fotograficas que les habian entregado, enviandole una carta
donde se lamentaba de su mala calidad, porqué estaban cubiertas (!!) ...



 Wilhelm Conrad Roentgen :

* ElI 8 de Noviembre de 1895, él estaba trabajando con unos tubos
del tipo de Crookes cuando se dio cuenta que un pedacito de
carton donde habian unas manchitas de platino-cianuro de bario,
brillaba en la penumbra, aunque alejado del tubo...

* Roentgen se dio rapidamente cuenta que la radiacion responsable
de esto podia traspasar el papel negro que cubria el tubo, y
también un libro grueso, y aun mas un pedazo de madera.



* Roentgen publico su descubrimiento el 28 de Diciembre de 1895, vy el
1* de enero de 1896 envid una copia del articulo a colegas en todo el
mundo.

* El agregd algunas radiografias, la mas famosa de ellas, la de la mano de
su esposa, del 22 de Diciembre de 1895.




De hecho, el 8 de Noviembre, Roentgen habia visto los huesos
de su propia mano en una pantalla fluorescente. Entonces, |la
primera “radioscopia” se hizo en la mano del inventor de los
rayos X!

Nobelmuseet




Henri Becquerel (1852-1908)
descubre la radioactividad

natural el 1° de Marzo de
1896




* Becquerel, informado sobre los trabajos de Roentgen,
propone la hipotesis que los cuerpos fluorescentes o
fosforescentes expuestos a las radiaciones solares
podrian también producir rayos X o similares.

* El trabaja entonces con un doble sulfato de uranio y
de potasio, puesto sobre una placa fotografica, y lo
expone al sol.

e Sus primeras observaciones parecen confirmar su
hipotesis; el sulfato doble impresiona bien la placa
fotografica...

Figure 14. Becquerel in his laboratory at the Museum
of Natural History.




* Pero un dia de febrero de 1896 («Un dia sin sol»),
deja su instalacion en un cajon.

e El 1° de Marzo de 1896, saca la placa fotografica y
decide, sin logica aparente, de revelarla (?):

e Con su gran sorpresa, se distingue claramente la
silueta del fragmento de mineral de uranio.

* El concluye que también sin exposicion al

sol, ese mineral puede emitir radiaciones

[20,21]. C ays, many studies
were made concerning the association between X-rays

and fluorescence.

Following the discc




* El descubre rdpidamente que estos nuevos rayos
(que llama «uranicos»), tal como los rayos X,
pueden traspasar el papel y también finas laminas
de aluminio o de cobre.

* Habia descubierto la radioactividad natural, y sus
trabajos le mereceran el premio Nobel de Fisica en
1903, en conjunto con Marie y Pierre Curie.




MARIE (1867-1934) Y PIERRE CURIE (1859-1906),
DESCUBREN EL RADIO EN 1898







* Fue en Julio de 1898 que Marie Curie descubre dentro de
a pechblenda un primer elemento emisor de rayos; ella'lo
lama Polonio, homenajeando a su pais de origen.

* Pero parecia que dentro de este mineral habia otro
elemento aun mas «radioactivo» (el téermino lo invento
Marie Curie).

* Entonces la pareja Curie descubre, en Diciembre de 1898,
un elemento un millon de veces mas radioactivo que el
uranio: este sera el Radio.



Fig. 1. — Traitement des résidus par la soude econecentrée et bouillante.

Tratamiento de los residuos con sosa concentrada y muy caliente



Descubrimiento de los rayos X,

Descubrimiento de la radioactividad artificial,
Descubrimiento del Radio;

estas tres etapas mayores se sucedieron desde
Noviembre de 1895 hasta Diciembre de 1898. Fue
gracias a estos tres avances capitales que se pudo
construir la radioterapia en los anos siguientes.



LA CONTROVERSIA!

* Quién fue el primer “oncélogo-radioterapeuta”?
* 0, mas exactamente;

* Quién hubo primero la idea de utilizar los rayos X para
tratar un cancer?



GRUBBE O NO GRUBBE ? ESTA ES LA CUESTION ...

* Para la literatura anglo-sajona, la
cuestion no parece presentar
alguna ambigledad;

* el primer radioterapeuta de la
historia fue Emil Grubbé de
Chicago (1875-1960).




EMIL GRUBBE

* El 28 de enero de 1896 Emil Grubbé recibio una carta de
un cierto Dr Ludlum, aconsejado por un cierto Dr Gilman,
qguien le enviaba una paciente, la Srta. Rose Lee.

* La paciente tenia una recaida inoperable de un cancer de
la mama izquierda después de mastectomia.

e Segun los datos clasicos, Grubbé empieza el dia mismo, a
las 10 de la manana, sesiones diarias de una hora, que se
repitieron por 17 dias.



* Grubbé, en esa época estudiante de medicina (obtuvo/su
licencia de médico solo en 1898), en paralelo era
“farmacéutico-homeodpata” (?) y fabricaba tubos de rayos
X ... Tenia entonces el material necesario para este tipo de
irradiacion.




GRUBBE O NO GRUBBE ?

 Esta version oficial, repetida en bucle en los
textos u obras historicos, merece de hecho
una relectura seria...



GRUBBE O NO GRUBRBE ?

1/ La famosa carta que enviaba la Srta. Rose Lee, Grubbé
nunca pudo monstrarla; él decia que la habia perdida...

La cosa se pone rocambolesca cuando en 1933 (sic), Grubbé
muestra la carta que encontro «dentro de un tonel
parcialmente quemado» (“At the bottom of a partially burnt
barrel”).



GRUBBE O NO GRUBRBE ?

* 2/ ni el biégrafo de Grubbé, Paul Hodges, ni
tampoco la historiadora Nancy Knight, nunca
pudieron encontrar traza de la existencia de la Srta.
Rose Lee, ni tampoco de un segundo paciente quien
Grubbé habria tratado inmediatamente después, un

cierto Sr. A. Carr...



GRUBBE O NO GRUBBE ?

* 3/ En fin, Paul Hodges, su biégrafo, no tiene reparo a
escribir gue muchas aserciones de Emil Grubbé son
claramente fabulas;

(su supuesto descubrimiento de venas de platino en el Rio
Snake en Idaho (?) etc... etc...)



GRUBBE O NO GRUBBE ?

* Grubbé, ademas muy gravemente discapacitado por
extensas secuelas de irradiacion, consagro los ultimos anos
de su vida a tratar desesperadamente de hacer valer su
precedencia en el uso terapéutico de los rayos X.

* Con lo cual, parece muy poco probable que el pude
realmente ser “el primer radioterapeuta”.

* El titulo del capitulo que le dedico Richard Mould en su
ultima obra es: “La falsa reivindicacion de Emil Grubbé para
el primer tratamiento de cancer con Rayos X”.



VICTOR DESPEIGNES
(1866-1937) N



VICTOR DESPEIGNES

* Médico higienista lionés, pasteuriano convencido.

* El tenia la conviccion, tal como algunos de sus
colegas de la época, que el cancer era de natura
“parasitaria”, hipotesis opuesta a la teoria “celular”.



VICTOR DESPEIGNES

* En 1896, “por un impulso” Despeignes habia
renunciado a sus funciones en el laboratorio lionés
del Profesor Louis Lortet para tomar un puesto de
“médico de cabecera” en Saboya...

* En ese entonces tomo a cargo un paciente de 52
anos, quien tenia trastornos digestivos desde febrero.



VICTOR DESPEIGNES

* “Fue solo el 6 de junio que constate la presencia de un
neoplasma que se desarrollo muy rapidamente y que el 4 de
julio ocupaba toda la region epigastrica y una gran parte de la
region umbilical ....

* El estado general muy malo hacia temer una conclusion fatal a
corto plazo, con caquexia muy marcada....”



VICTOR DESPEIGNES

* Contrariamente a los pacientes de Emil Grubbé, ha sido
posible identificar el enfermo tratado ( N.Foray)

* VictorDespeignes escribio :

* “Convencido de la idea que el cancer es una enfermedad
parasitaria si no microbiana, decidi de estudiar la accion de
los rayos X en mi paciente”.

* Entonces hizo venir un tubo de Rayos X.



VICTOR DESPEIGNES :

* “Desde el 4 de julio, le di al
paciente, diariamente, dos sesiones
de media hora, durante las cuales
dirigia sobre al tumor los rayos de
una bombilla en forma de pera...”.




VICTOR DESPEIGNES

 “Al cabo de ocho dias de ese tratamiento, constate
una mejora muy notable: disminucion considerable

del dolor ...

* ... En fin, lo que es mas importante, el tumor se habia
sensiblemente disminuido de volumen...”



VICTOR DESPEIGNES

* Esta mejora es lamentablemente transitoria:

* “Desde el 12 de julio, después de una persistencia de la
mejora durante cuatro o cinco dias, la caquexia regreso... y al

final nuestro paciente fallecio el 24 de julio...”

* “Non obstante el deterioro de los signos generales, los rayos
Roentgen han continuado a disminuir notablemente el
tamano del tumor, que el dia del deceso, era la mitad que al

empezar la aplicacion de los rayos”.



VICTOR DESPEIGNES

* Tres preguntas:

e 1) Cual era la “penetracion” de las irradiaciones utilizadas por
Despeignes?

* Basandose stricto sensu sobre los datos de su primer articulo,
se calcula una energia de 18 KV... ??

* Teniendo en cuenta las incertidumbres de |la época, et de los
rendimientos de los tubos en esos entonces, se puede

razonablemente estimar que Despeignes utilizd rayos X entre
18 y 40 KV (N.Foray).



VICTOR DESPEIGNES

e 2) Qué tipo de cancer gastrico?

* También con una irradiacion de 40 KV, pareceria asombroso

ver un adenocarcinoma gastrico responder de la manera
descrita por Despeignes.

« La respuesta clinica recuerda mas la de un linfoma
del estdomago, cuya radiosensibilidad es conocida.



VICTOR DESPEIGNES

* 3) Porqué Despeignes no siguio por esa via?

* El escepticismo de muchos colegas y fue quizas
por alguna cosa...

* A la época se pudo leer:

* “Es lecito pensar que el regimen lacteo y el
“vino de condurango” (planta originaria de los
Andes, utilizada en la época para el mal de
estomago) prescrito en paralelo por el Dr.
Despeignes tuvieron mejor eficacia sobre el
paciente que los rayos Roentgen” (1!!).




VICTOR DESPEIGNES : UNO DE LOS CANDIDATOS MAS CREIBLES
PARA EL TITULO DE PRIMER ONCOLOGO - RADIOTERAPEUTA

= 4 QJUILLET 1896 =-

— iy



Leopold Freund :

A menudo citado en el
pelotén en cabeza,

Pero:

Un caso a parte...

(1868 — 1943)




LEOPOLD FREUND

* En Noviembre de 1896, le traen a
este dermatoélogo vienés una nina
de 4 anhos con un nevus
pigmentado (Naevus pigmentosis
pilferus) con hipertricosis mayor
que cubria la totalidad de |la
espalda.




LEOPOLD FREUND

* Freund recontara mas tarde que le vino la idea de
utilizar los rayos X para tratar la nina porqué en
Junio de 1896 habia leido en una revista de Viena
gue un ingeniero americano expuesto a lo rayos de
Roentgen habia perdido todos sus cabellos...



LEOPOLD FREUND

* Freund empezo a irradiar su pequena enferma
en el Noviembre de 1896.

e Cada sesion duraba dos horas.
 Notod une depilacion desde la decima sesion

e Continuo para cubrir |la totalidad de la lesion
dorsal aumentando las dosis ...

* Obtuvo la depilacion esperada, pero se
produjo una amplia ulcera lumbar que solo se
cerro totalmente en el 1902..




LEOPOLD FREUND

La paciente se siguid
hasta los 75 anos
(un seguimiento de
71 afnos!), con
secuelas actinicas
notables...

1 4 1896 patient, Vienna: 70 vears late:



UN CUARTO LADRON ?

Chicaao Cribune

Abril 14, 1896

* «El Dr. Pratt dijo que el aplico los rayos X por dos horas
en dos pacientes que tenian cancer de estomago, y
mientras que eran histéricos antes del tratamiento, eso
tuvo un efecto notablemente calmante”


http://www.chicagotribune.com/
http://www.chicagotribune.com/

e Quien era H.P Pratt ?

* “En 1901 Grubbé y H.P. Pratt, ambos miembros de la
Sociedad Electromedical de Chicago, se pelearon
violentamente. Pratt sostenia que fue él, no Grubbé, quien
uso por primero los rayos X para fines terapéuticos! La
pugna se hizo tan intensa que la Sociedad se destrozo.”

* Pero ningun articulo cientifico confirmo la entrevista al
Chicago Tribune ...



EL PRIMER CURIE(BRAQUI)TERAPEUTA?

 Desde Abril de 1896, el British Medical Journal hace
referencia a las primeras lesiones cutaneas observadas a
nivel de las manos de muchos pioneros de los “rayos de
Roentgen”

e Con el descubrimiento del Radio en 1898, muchos
experimentadores testaron muy pronto los posibles
efectos de estos nuevos rayos en la piel.



* En Francia, se menciona muchas veces la quemadura
accidental de Henri Becquerel, quien habia guardado en el
bolsillo de su chaleco una bolsita de polvo de Radio.

* Sobre la marcha, Pierre Curie se aplica sobre el antebrazo
izquierdo, por unas diez horas, un sal de Radio contenido en
una pequena bolsita de Gutta-Perca

* (una goma similar al caucho natural, que sera ampliamente
utilizada durante los primeros anos de lo que sera después la
radioterapia).



Figure 2. Pierre Curie’s self-inflicted radium burn, 1901.
(Courtesy: Muzeum Maru Sklodowskiej—Curie of the Polish
Chemical Society, Warsaw.)




* En cambio, se debe dar al César lo que es del Cesar, y
entonces a los dos investigadores alemanes Friedrich
Walkoff y Friedrich Giesel la anterioridad de las “auto-
irradiaciones” con Radio (en Octubre de 1900).

* Por cierto, ni Henri Becquerel ni Pierre Curie les contestan
este puesto; en su comunicacion historica a la Academia
de las Ciencias en 1901, los dos franceses mencionan por
sus nombres a los dos colegas alemanes.



* La idea de tratar ciertas enfermedades de
la piel con los rayos del radio le vino al Dr.
Ernest Besnier, dermatologo francés del
hospital Saint-Louis de Paris.

* Pero fue al Dr. Henri Danlos, también
dermatologo al hospital Saint-Louis (quien
dejo su nombre al sindrome de Ehlers-
Danlos), a quien Pierre Curie envio unas
bolsitas de sales de Radio.

Figure 3.13. Disp.ositif utilisé en
thérapeutique dans les années 1900.




e Asi Danlos trato un paciente con lupus eritematoso,
y con un cierto éxito.

* En 1901, publicd con Paul Bloch lo que fue
probablemente la primera “plesiocurieterapia” de
la historia.



 El articulo de 1901 de Danlos y Bloch no tenia
fotografias,

* pero una imagen (de muy mala calidad) se publico
en 1905 en un libro de Charles Baskerville.



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1899356/figure/f1-co14_3p118/

RAPIDO USO DE LA PLESIOCURIETERAPIA : 1905 : AUSTRALIA




LOS DRAMAS



 La dedicacion (o la inconsciencia) de unos pioneros
deja atonitos;

* En Abril 1896, antes de utilizar los rayos X para
tratar de localizar una pelota en la cabeza de un
nino, el decano de la Universidad Vanderbilt,

William Dudley, decidio de testar el tubo sobre si
mismo.

* Se expuso por una hora a los rayos X;

» 21 dias después, perdio todos sus cabellos en el
lado irradiado...



* En Agosto de 1896, Herbert Hawks, quiso ganar un poco
de dinero mostrando a los curiosos sus huesos (de |a
mano y del craneo) gracias a un tubo de Crookes traido en

un almacen...

* Fue un éxito innegable, pero el resultado fue un edema de
la mano, y una epitelitis exudativa severa.

* Afortunadamente, Hawks paro sus “demonstraciones”
antes de |la radionecrosis, pero eso no fue el caso de
muchos otros !!



* La historia de la radiologia y de la radioterapia es marcado
por amputaciones de las extremidad (dedos y manos); un
ejemplo tipo es lo del Dr. Mirhan Kassabian, de lo cual se
dispone de toda una serie de imagenes que muestran la
agravacion inexorable de las lesiones de radiodermitis de

ambas sus manos.

Figure 6.7. The hands of Mihran Kassabian showing
the result of chronic X-ray dermatitis. Kassabian began

his X-ray work in 1899 and this photograph taken in
1903, was published in his 1907 textbook







¢

Fig. 23.—Drawing by E. K. Dawson of right hand of Radiologist, from whom two

fingers had already been removed, showing results of chronic exposure to X-rays

including radiation-induced malignant growth. Original lesion 1899, amputation

1932, death from metastatic growth 1933. (From W. F. Harvey, Edin. Med. J., 1942,
49, 529, Oliver and Boyd).




* A Antoine Béclere (1856-1939), el “padre
fundador” de la radiologia en Francia, se le
amputaron cuatro dedos por radiodermitis....



* Emil Grubbé, quien se auto-proclamo el primer
radioterapeuta de |la Historia, sufrio lesiones
mayores de radiodermitis; é/ se quedo tan
desfigurado que solo recibia sus visitas detras de
una cortina...

 Grubbé aseguraba que él fue el primer al mundo a
padecer radiodermitis; en esto, quizas tenia razon ....



* En paralelo, el entusiasmo del
publico general para los rayos
X llevo a extravios que
retrospectivamente hacen
estremecer...
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EL LADO OSCURO: LOS CANCERES RADIO-INDUCIDOS

* El primer caso publicado:

* Frieben (1902); cancer cutaneo en un tecnologo quien
testaba los rayos X de sus tubos... sobre su propia mano.

* En 1911, Otto Van Hesse (Bonn, Alemania) recopila 54
casos de canceres manifiestamente relacionados con una
irradiacion, la mayoria en profesionales de las
irradiaciones.



N QUWOTID

MJI e, M CURIE ESTWORT | e

DANS UN SAKATORIUM

',{'lo-'| -‘: \l.r"n' ses ravaux

-

M

%

it
wal

'!




INSTITUT DU RADIUML L S / Paris, le

> oA
LABORATOIRE CURIE

1, nuz Presne-Conte, Panis (3¢ (: l“‘ l{ Vl‘l l“ l (: \ 'l‘. pod ;J~6'

DOSAGE DE RADIUM PAR LE RAYONNEMENT Y,
o
NATURE ET PROVENANCE DE L’APPAREIL.
Appareil A sel de Radium solide s <uke ftodie marpes A -4o
s A S

dusasunalion ) e
Dot o, Mo g
apporté par Za et Dowstils dew Racliuun.
et rendu Ph 3 -

CONDITIONS DE MESURES.

Le rayonnement T de Iappareil est comparé an rayonnement T de I'Etalon du Laboratoire
Si lappareil n'a pas atteint son rayonnement limite, celui-ci est déduit des mesures par le
calcul.

L'appareil qui fait I'objet de ce Certificat avail - atteint son rayonnement limite.

RESULTAT DES MESURES.
Le rayonnement T limite émis & l'extérieur de l'appareil est équivalent A celui de

iJf’ Milligrammes de radium élément.

QUANTITE DE BRADIUM CONTENLE DANS L'APPAREIL.
Celte quantité est évaluée en tenant compte de I'absorption du rayonnement T par la paroi
de Pappareil, conformément a I'épaisseur de celleci et a son coellicient d'absorption.
L'épaisseur indiquée par ".; ol Doiitilin din Rooliwan et Mmoo,
La correction qui en résulte est évaluée i 12%
du rayonnement T qui émane de la substance.

La quantité de radium contenue dans l'appareil est donc :

MILLIGRAMMES DE RADIUM ELEMENT 7.6V

hung M&.,ﬂxw(., iopmarli_ A oinnp c:.u,ca\;ut,

21875]

a la condition que la matiére employée ne contienne pas d'autres substances radioactives
que le radium et ses dénivés
La précision des mesures est suflisante pour que Ferreur ng

Ce Certificat est unique et doit accompagner 12

-1 40.-1925,

Le Directear da Laboraloire,

) )
N lene

CERTIFICAT
N® 5656
1929




France Dimanche
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* La profesion se dio rapidamente cuenta de los
peligros que le podrian poner las nuevas
irradiaciones: desde el 1898 se encuentran
trazas de la formacion de un “Comité de
lesiones por rayos X” por la Sociedad
Roentgen.



Véritable scaphandre de protection proposé sur des catalogues de 1915.

Un escafandro de proteccion propuesto
en los catalogos del 1915



* Pero fue solo mucho mas tarde, en 1929,
qgue se creo la Comision Internacional de
Proteccion Radiologica (CIPR).



* El monumento a los ”martires de las radiaciones”

e Estela inaugurada a Hamburgo el 4 de Abril de 1936, en el jardin
del hospital St Georg.

* En ese entonces, se grabaron 169 nombres.
 En 1940 se anadiron 27 nombres,
e Y al final otros 153 en 1959.

* La realidad probablemente supera esta suma de 352
profesionales cuyo fallecimiento esta relacionado, de una forma
u otra, a las irradiaciones recibidas en el ejercicio de la
profesion.



The Monument of the pioneers - victims of Radiation in San
Georg Hospital in Hamburg.




*1895 -2017 :
* Fantasticos progresos ...



* Fantasticos progresos en técnicas de
radioterapia externa :

Rotational
gantry




*Y tambien de braquiterapia...




* 1895 -2017:

* Fantasticos progresos en los resultados, tanto
para la cura de los tumores como para la
diminuciéon de las complicaciones y de los
efectos secundarios :

* PERO !
* Debemos quedarnos muy modestos ...
* Porqué ?



* Los pioneros de la radioterapia habian
anticipado muy temprano la mayoria de
nuestros progresos |

* Algunos ejemplos :



* Victor Despeighes uso el bifraccionamiento
diario para la que probablemente fue la
primera radioterapia de la historia, en el 1896:

* |a técnica fue luego ampliamente repetida por
Henri Coutard a la Fundacién Curie.



e El bifraccionamiento ha sido al centro de muchos
ensayos de aceleracion hasta el dia de hoy.

* Algunos ejemplos recientes :

 Cochrane Database Syst Rev. 2010 Dec 8;(12):

* Hyperfractionated or accelerated radiotherapy for head and neck cancer.
* Baujat B, Bourhis J, Blanchard P et al.

* Lancet Oncol. 2012 Feb;13(2):145-53.

* Concomitant chemoradiotherapy versus acceleration of radiotherapy with or
without concomitant chemotherapy in locally advanced head and neck
carcinoma (GORTEC 99-02): an open-label phase 3 randomised trial.

e Bourhis Ji, Sire C, Graff P, Grégoire V,
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* Primera irradiacion de la Enfermedad de Hodgkin;
* William Pusey, en 1901



* La enfermedad de Hodgkin al inicio del siglo XX:




ENFERMEDAD DE HODGKIN; EL ROL MAYOR DE
HENRY S. KAPLAN ( 1918-1984)

Henry Kaplan

and the Story of Hodgkin’s Disease

Mantle

Para aortic
and spleen

Pelvic




* La técnica de los “fuegos cruzados”, ancestra
de nuestra arcoterapia moderna, se remonta
al... 1904 (Georg Perthes en Alemania),

* Mientras que Louis-Frederic Wickam y Paul
Degrais en Francia aplicaron esta modalidad a
la curieterapia desde el 1905.



1956

Equipo de
rayos X
Miller
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Pédagogie Pratique — Mai 1956. Photo A.N.R.Savine.

APPAREIL A RAYONS X MILLER
(Cyclothérapie)




* La idea de |la carga en diferido en curieterapia data del 1903
(Hermann Strebel); fue desarrollada por Robert Abbé a Nueva
York desde el 1906.

* En Francia: aplicadores de Dominici para carga en diferido de
los tubos de radio...

Fig. 5. Dominici applicator for endocavitary treatment [49]. The radium tube is held on the axis of the cor




ABRIENDO EL CAMINO AL “AFTERLOADING”, DESDE
EL 1962 A NUEVA YORK ( B.HILARIS)

Left: Application of afterloading principle in temporary implants
Right: Application of afterloading principle in permanent implants




STEREOTAXIA ? UNA TECNICA MODERNA ?

* « The first device for stereotaxia was

described in detail in 1908 by British
neuroscientist and surgeon Sir Victor
Horsley and British physiologist Robert
Henry Clarke. This device, named the
Horsley-Clarke apparatus ...”

* Primer aparato ; 1908 ! =




STEREOTAXIA Y RADIOTERAPIA 7

“The first trial of stereotactic
radiosurgery used a 200 kVp
X-ray tube mounted on a
stereotactic frame (Courtesy of
Elekta AB. Stockholm,
Sweden)”.




* La idea de combinar irradiacion e hipertermia data
del 1909 (De Keating-Hart).



* Desde el 1911, Claudius Regaud pone las basis
del escalonamiento-fraccionamiente,
ayudado en esto por Henri Coutard a |la
Fundacion Curie.



LA CURIETERAPIA DEL CANCER DE PROSTATA; 1913

J Urologie, 1913
DEL USO DEL RADIO

| EN EL TRATAMIENTO DEL CANCER DE
BANS LE TRAITEMENT DES CANCERS DE LA PROSTATE PROSTATA

DE L’EMPLOI DU RADIUM

Par Por

| O.PASTEAU Y  DEGRAIS
0. PASTEAU, et DEGRAIS,

#ncien chef de clinique de la Faculté Ancien chef de labératoire Conclusiones
% a T'hopital Necker, a I'hopital Saint-Louis.
El radio tiene un efecto cierto sobre el

Conclusions. cancer de prostata. Se puede usar el

Le radium a sur le cancer de la prostate une action certaine. JEIs[[ORIAI=Ia%: 110 (o] (e Xe[=IaiAgo No [
] 240 : | R
On peut empl?yeI: le radium en 1 1ntr?du{sant .dans .la glande'. glandula:
1° Par opération a travers les voies d’accés chirurgicales ordi-
naires, périnée et vessie.




UN HOMENAIJE :

* Es imposible mencionar aca todos los pioneros
guienes han permitido la emergencia y el desarrollo
de nuestra especialidad: solo mencionaré a:



* El rol importante que tuvo en
Francia Antoine Béclere (1856-
1939) para nuestra especialidad.

* 1904: “Los rayos de Roentgen y
los rayos del Radio son como la

lanza de Aquiles; lastiman y
sanan!”.




EL EQUIPO DE LA FUNDACION CURIE EN EL 1923
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Claudius Regaud entouré de ses proches collaborateurs, en 1923. Au premier rang, de gauche a droite : Ferroux, Esguerra-y-Gomez,
Roux-Berger, Regaud. Monod, Coutard, Lacassagne, Pierquin. Au deuxieme rang : Paulin, Lamberdaridis, Lissatissero, Samsonov.
Au troisieme rang : Mlles de Nyon, Thurneyssen, Capron, Greteau, Ferlin et Gaudet.




JUAN DEL REGATO, 1909-1999

Nacido en Cuba, capacitado al Institut Curie, y uno de los

Fig. 5. Standing behind assistant roentgenologist, J. A. del Regato, ““stagiers” Reindal Assad of Haiti, Simeon T.
o Chi ;

Cantril of the United States and Paterno Chikiamco of the Philippines (1936).



* Y los colegas quienes nos dejaron reciény a los
cuales tenemos que dar un homenaje merecido:




LOS PRIMEROS ANOS DE LA RADIOTERAPIA:

* Unas intuiciones geniales (Roentgen, Becquerel, Despeignes, ...)
* Un trabajo arduo (Marie y Pierre Curie, Antoine Béclere, ...)

 El valor (auto-irradiaciones voluntarias; Pierre Curie y muchos otros
colegas)

* El desinterés (la pareja Curie nunca pidieron el brevete del radio!)

» La antelacion (las bases al menos tedricas de las técnicas modernas se
pusieron en los primeros anos del XX° siglo)

 Unas lecciones a meditarl...... 1



GRACIAS POR SU ATENCION









Nuestros amigos de
Stanford...

The Stanford Clinical
Cancer Center, 2004.

rRIGHT: Richard I. Hoppe,

chairman of radiation oncology.



El entusiasmo sobre las imagenes: las “esquiagrafias”!

Figure 5.1. 1896 skiagraph of a young crocodile killed with a shotgun. {Courtesy: Deutsches Museum, Munich.}
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EL PORTAFOLIO DE EDER Y VALENTA ( 1896)

Figure 5.5. Chameleon from Eder &
Valenta’s 1896 portfolio




Figure 5.18. The Egyptian mum-
mified bird inside a red brick which

was radiographed by Thurston
Holland in 1896




LILLUSTRATION

* FEVRIER 4806

LA DECOUVERXRTE DU D' RENTGEN

Sabado 1 de Febrero de 1896

El descubrimiento del Dr
Roentgen




BEFORE LEAVING THE EXHIBITIDNI
CCSE-XE 0 |

THE WONDROUS ’

X RAYS!

The
(reatest Scientific Discovery

of the Age.

By the ald of the New Light you are
enabled to see

THROUGH A SHEET OF METHL

“THROUCH A BLOCK OF WO0OD "7_

“gount (ne Goins within your Purse.”

ADMISSION - 3d.

OFEN ALIL. DAY.

X RAY PHOTOGRAPHS TAKEN. |

Figure 5. An 1896 advertisement




